Witam dzieci w sSrode.

SRODA - 29.04.2020 .

( zajecia zintegrowane: mowa — zabawy badawcze, ¢wiczenia gimnastyczne,
muzyka )

Temat: Co lubia robi¢ odkrywcy i wynalazcy?

Cele: -stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych poznawaniu
rzeczywistosci poprzez prowadzong obserwacije ,

- doskonaleniu umiejetnosci przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
-rozwijanie spostrzegawczosci i uwagi.

| Zabawy z rytmem - zajecia muzyczno - rytmiczne

Rodzic przeprowadza z dzieckiem rozmowe, w ktdrej ttumaczy, ze niektére
dzwieki sg krotkie, a niektore dtuzsze. Nastepnie uktada z patyczkdw prosty
schemat rytmiczny i ustala z dzieckiem, ze pionowe patyczki to krdtkie dzwieki,
a poziome — dtuzsze. Rytmy powinny by¢ krétkie i nieskomplikowane.

Przyktady krotkich schematéow rytmicznych:

Przyktad dtuzszego schematu rytmicznego:

Dzieci wraz z rodzicem wyklaskujg kolejne rytmy. W dalszej cze$ci zabawy
dziecko uktada swoje schematy rytmiczne i je wykonuje.
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e Gimnastyka buzi na wesoto - zapraszamy "Brykajgce Tygryski" do
wesotej zabawy.

Usprawniamy jezyk
1., Kto ma dtuzszy jezyk” — wysuwamy jezyk na brode.

2. Zabawa ,,Domek na koguciej ndzce” (wg |. Rutkowskiej-Btachowiak).

Podczas recytacji rodzica dzieci oblizujg wargi:

Na koguciej nézce stoi chatka mata,

drzwiczki ma z piernika, — oblizywanie warg

gwoZdzie sg z migdata, — oblizywanie warg
landrynkowe okna, — oblizywanie warg

komin z marcepana. — oblizywanie warg

W progu siedzi sowa, — chu, chu

gada dziwne stowa. —au, eu, ou

Kot przed progiem staje i zapala faje. — miau, miau, miau

»Jak dbac o sSrodowisko ?”-burza mozgéw.

Gdzie postawisz uSmiechnietg, a gdzie smutng buzie? Zastanow sie na ktdrych
ilustracjach widoczne jest oszczedzanie, a na ktdrych marnowanie wody? W jaki
sposdb mozna oszczedzaé wode?
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Il ,,Mali Badacze “- rozmawiamy z dzieckiem na temat zabawy. Wyjasniamy
1z zostanie odkrywca nowych i ciekawych doswiadczen. Zwracamy uwage na
to, ze zabawa bedzie odbywaty si¢ z wykorzystaniem réznorodnych substancji i

przyborow — omawiamy zasady bezpiecznego zachowania w trakcie
prowadzonych doswiadczen.



Zabawy badawcze:

1- ,, Kolorowy wir”.

Do gtebokiego talerza wlewamy mleko tak, by przykryto dno. Na wierzch
wkraplamy za pomoca pipet barwniki. Na srodku talerza umieszczamy 1-2
krople ptynu do mycia naczyn. Kolorowa powierzchnia szybciutko przemiesci sie
w strone brzegoéw talerza. Co to oznacza? W mleku poza wodga znajdujg sie
rézne cenne sktadniki odzywcze tj.: biatko, sole mineralne i witaminy. Znajduje
sie w nim réwniez ttuszcz i to on odpowiada za obserwowang eksplozje
koloréw. Na powierzchni cieczy wystepuje zjawisko zwane napieciem
powierzchniowym. Dzieje sie tak za sprawg sit dziatajgcych wewnatrz ptynu,
ktore przyciaggajg sie. Ptyn do mycia naczyn znacznie ostabia napiecie
powierzchniowe, dlatego w doswiadczeniu zanika wypukta powierzchnia i
barwna plama zsuwa sie na bok.

2-, Olej i sok”.

N. przygotowuje dwa stoiki, wypetnione do potowy wodg, olej oraz sok. Dzieci
przewidujg co sie stanie, gdy do stoikdw wlejemy olej i sok. Chetne dziecko do
jednego ze stoikdw wlewa olej, do drugiego sok. Obserwujg i prébujg wyciggaé
whnioski — olej nie tonie, ptywa na powierzchni wody, poniewaz woda jest
ciezsza od oleju. Sok jest ciezszy od wody dlatego opada na dno stoika.

o Cwiczenia ruchowych: ,,Gimnastyka odkrywcow”
Marsz — dziecko maszeruje przy muzyce marszowe;.

Powitanie odkrywcow — zabawa doskonalgca orientacje w schemacie wtasnego
ciata.

Dziecko na hasto zbliza do siebie czesci ciata, np. reke i gtowe, kolano i czoto,
stope i fokieé, reke i ucho. Nastepnie dziecko witajg sie z innymi uczestnikami
zabawy np. rodzicami dotykajac sie kolanami, stopami, rekami, nosami,
uszami.

Wspinaczki odkrywcéw — éwiczenie koordynacji ruchowej, wzmacnianie miesni
rgk




i n6g - dziecko ktadzie sie na brzuchu na dywanie i czotga sie. Przesuwajg rece i
nogi do przodu najpierw z jednej strony, potem drugiej, odpowiednio
balansujac ciatem. Dziecko dba, aby ciato znajdowato sie jak najblizej podtoza.

Ciekawo$¢ odkrywcow — ¢wiczenia miesni grzbietu i brzucha - dziecko lezy na
dywanie na brzuchu. Na sygnat tamburyna na moment unosi gérng czesc
tutowia i rece,

a z dtoni wykonuje lornetke — przyglada sie otoczeniu, a nastepnie powraca do
lezenia.

Marsz z jednoczesnym wypowiadaniem stow rymowanki:

Mali odkrywcy swiat zwiedzajg, wiele pomystow i zabaw majgq.




