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Rysowanki

Rysowanki 1 pisanki

to zadania nie dla lenia,
ale nikt sie nie chce lenic,
bo nas bawig te ¢wiczenia!

Wstepujemy w swiat kolorow,
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tak, ze sami sie zdziwimy!

Malgorzata Strzatkowska




Drodzy Nauczyciele 1 Rodzice!

,Rysowanki” to ksigzka dla dzieci 5-letnich, ktére przygotowuja sie do
nauki w szkole.

Podstawowa umiejetnoscia, jakg dziecko zdobywa w pierwszej klasie, jest
pisanie. Aby nauka pisania byta mozliwa, dziecko musi wykazac¢ sie dobrg
sprawnoscig grafomotoryczng i koordynacjg wzrokowo-ruchows. Oznacza to,
ze powinno wycwiczy¢ precyzje ruchow dloni i palcow, prawidlowy chwyt
narzedzia pisarskiego, wlasciwe tempo wykonywanych czynnosci oraz
rozpoznawac i odwzorowywac ksztalty, miesci¢ sie na wyznaczonej
powierzchni i precyzyjnie prowadzi¢ linie po §ladzie. Niniejsza ksigzka
pomoze dziecku w doskonaleniu tych umiejetnosci.

,Rysowanki” zawierajg réznorodne ¢wiczenia graficzne, np.: kreslenie
linii poziomych, pionowych, uko$nych, rysowanie po §ladzie, z zachowaniem
wskazanego strzatkami kierunku, rysowanie po liniach kropkowanych
i przerywanych, tgczenie punktow. Tematy ¢wiczen sg powigzane z porami
roku i odwotujg sie do tresci bliskich dziecku, tj. zabawa, zwierzeta, sport.

Praca z ,,Rysowankami” powinna sie rozpoczg¢ od nauczenia dziecka
prawidlowego chwytu narzedzia (chwyt tréjpunktowy). Jesli dziecko ma
ktopoty, warto zalozy¢ na oléwek specjalng naktadke, ktéra wymusi
prawidlowy chwyt. Cwiczenia nalezy wykonywaé otéwkiem, ewentualnie
kredka otéwkowa. Dorosty powinien pilnowa¢, aby dziecko nie zmieniato
polozenia ksigzki, tylko odpowiednio ustawiato dlon. Jest to szczegdlnie
istotne podczas rysunkéw wykonywanych jedng linig, kreslonych bez
odrywania reki. Réwnie wazne jest zachecanie dziecka do starannoSci
i precyzji. Aby to bylo mozliwe, dziecko powinno jednorazowo wykonywac
nie wiecej niz dwa, trzy ¢wiczenia. Spotkania z ,,Rysowankami” to przede
wszystkim zabawa, przy ktorej dziecko sie uczy. Za doprowadzenie zadan do
konca warto pochwali¢ dziecko i zacheci¢ je w ten sposob do dalszych staran.

Dzieciom zycze milej zabawy.
Nauczycielom i Rodzicom - radosci z obserwowania postepow dzieci.
Autorka



1. Narysuj elementy obrazka po §ladzie. Dokonicz kolorowanie obrazka.
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1. Narysuj po $ladzie morskie zwierzeta. Pokoloruj jedno z nich.




1. Narysuj pojazdy po §ladzie. Pokoloruj pojazd, ktérym lubisz podrézowaé.
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1. Sprawdz, czym dzieci lubig sie bawié.




1. Narysuj trampoline po §ladzie.
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1. Narysuj po $ladzie drogi jaskétki, biedronki, motyla, pszczoly
i dzdzownicy. Pokoloruj kwiaty.




1. Narysuj po éladzie krople deszczu i kaluze. Dokoncz kolorowaé tecze.
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1. Zaprowadz dzieci na polane z kwiatami. Dokoficz rysowanie stokrotek.




1. Polgcz punkty wedtug strzalek w tym samym kolorze. Narysuj kota,
kwadraty, trojkaty i prostokaty. Pokoloruj kola na z6lto, trojkaty na
zielono, kwadraty na pomaranczowo, a prostokgty na brazowo.
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1. Narysuj figury po §ladzie zgodnie z kolorami figur na pojemnikach
z farbami.




Narysuj po §ladzie zwierzeta i dokoncz rysowanie trawy.

°

Narysuj szlaczek po §ladzie.
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1. Dokonicz rysowaé wzory na pisankach i dowolnie je pokoloruj.
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1. Narysuj koszyczek bez odrywania reki. Pokoloruj kurczaki.
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1. Narysuj drogi zwierzat w ich naturalnych §rodowiskach.




1. Polacz dzieci z ich mamami.
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2. Narysuj szlaczek po $ladzie.
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Rozwéj w przedszkolu i w domu

Poznaj nowa, przyjazna serie publikacji do indywidualnej pracy.
Jej celem jest wspomaganie wszechstronnego rozwoju dziecka
przez ¢wiczenia stymulujgce kluczowe obszary rozwoju.

@

@ ksztatcenie percepcji stuchowej
ksztatcenie percepcji wzrokowej

@ przygotowanie do czytania i pisania

@ wprowadzenie do edukacji matematycznej
@ nauka logicznego myslenia

0 éwiczenie pamieci i uwagi

@ poznawanie i przyswajanie wartosci

(B przezywanie i tworzenie sztuki

zgtebianie tajemnic przyrody

Rysowanki przygotowujg pieciolatki do nauki pisania.
Cwiczenia doskonala precyzje ruchéw dtoni oraz
prawidtowy chwyt narzedzia pisarskiego. Dzieci uczg sie

tez rozpoznawac i odwzorowywac ksztatty, miescic¢

na wyznaczonej powierzchni i precyzyjnie prowadzic linie
po Sladzie. Urozmaicone typy zadan zapewnig dziecku
nauke w ciekawej, atrakcyjnej formie.
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